3. UNITE

Asagidaki bagl (legato) nefes egzersizlerini uygulayiniz.

Aldiginiz nefesi diyaframinizda kisa bir stire tutunuz. Sonra bagli-uzun olarak ve “f”, “s” Gnstzleriyle hafif (P),
orta kuvvette (mf’), kuvvetli (') nlianslar uygulayarak nefesinizi disari veriniz. Nefesinizi verirken her kutucuk igin
siraslyla 5, 10, 15 ve 20’ye kadar sayiniz.
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Calismalar tekrarlandikga disari verilen nefesin siiresi uzatilmalidir. Egzersizler bireysel gelisim gozetilerek uy-
gulanmalidir.

Asagidaki kisa-kesik [staccato(stakato)] nefes egzersizlerini uygulayiniz.

Aldiginiz nefesi diyaframinizda kisa bir slire tutunuz. Sonra kisa-kesik olarak ve “s” linstizi ile hafif ( P), orta
kuvvette (mf’), kuvvetli ( £ ) ntanslar uygulayarak nefesinizi disari veriniz. Nefesinizi verirken her kutucuk icin
sirasiyla 5, 10, 15 ve 20’ye kadar sayiniz.
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3. UNITE

Asagidaki staccato ve legato nefes calismalarini gosterildigi gibi uygulayiniz.

Aldiginiz nefesi diyaframinizda kisa bir slire tutunuz. Sonra staccato ve legato bir sekilde “s” Ginstzl ile hafif

(P ), orta kuvvette ( mf’ ) ve kuvvetli ( f°) nianslar uygulayarak nefesinizi disari veriniz.
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Asagidaki giderek kuvvetlenen [crescendo (kresendo)] ve giderek hafiflesen [decrescendo (dekresendo)] nefes
egzersizlerini uygulayiniz.

Aldiginiz nefesi diyaframinizda kisa bir siire tutunuz. Sonra “s” {insiizii ile hafiften ( ) kuvvetliye ( f ) ve kuv-
vetliden hafife dogru ntanslar uygulayarak nefesinizi disari veriniz. Nefesinizi verirken sirasiyla 5, 10, 15 ve 20’ye

kadar sayiniz.

— e

Crescendo ‘ ‘ Decrescendo
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3. UNITE

8. ETKINLIK

Asagidaki dalgali (vibrato) nefes egzersizini uygulayiniz.

Aldiginiz nefesi diyaframinizda kisa bir stire tutunuz. Sonra “s” Ginstzt ile hafif ( f* ) ve kuvvetli ( 22) ntanslari hizli ve
sik uygulayarak nefesinizi disari veriniz. Nefesinizi verirken sirasiyla 5, 10, 15 ve 20’ye kadar sayiniz.

S

Asagidaki hizla kuvvetlenen [sforzando (.s_'fz)] nefes egzersizlerini uygulayiniz.

Aldiginiz nefesi diyaframinizda kisa bir siire tutunuz. Sonra “s” insiizi ile hafiften kuvvetliye, birden ve vurgulu olarak
nefesinizi disari veriniz. Nefesinizi verirken sirasiyla 5, 10, 15 ve 20’ye kadar sayiniz.

S

Asagidaki soluk firlatma egzersizini uygulayiniz.
Aldiginiz nefesi belirtilen heceleri kullanarak diyafram ve karin kasi destegiyle aniden veriniz. Egzersizleri birden fazla
tekrarlayiniz.
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Calismalar tekrarlandikga disari verilen nefesin siiresi uzatilmalidir. Egzersizler bireysel gelisim gozetilerek uy-
gulanmalidir.
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3. UNITE
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tmeniniz ve arkadaglarinizla birlikte yapiniz.

Verilen ses agma egzersizlerini kromatik diizen icinde ve ses sinirlarinizi gozeterek

Ogre

>
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3. UNITE
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3. UNITE

Non Legato Egzersizleri
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3. UNITE

f ] | | |
P T P——
{ Egt I etc.
Do
P P
3 o — 1 Q
75O S etc.

Register Egzersizleri

Si__ yah hah hah si_ yah si_ yah hah hah si__ yah
Ri__ yah hah hah i yah ri_ yah hah hah i yah
#3—'—0*/‘\ o - — ¥ L.I)\ L‘l \/1}—\? - ol } 1 i ¥
(4 — i s i P — i & | i i i i i &
P e P "

—_— —_— —_— ———

etc.

i
.@
‘r
i
mﬁ
i

DiL VE KONUSMA | 41




etc.

P
L 4

P
@

10 h
b 1V

v
v

be

I
| [ [ D i
R 4

nJ:70
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3. UNITE

Glissando Egzersizleri
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3. UNITE

ee = &g
e = @
Q Q
ESIN
s q
o0 = &£
Q
=\
00 = d@
U [\
S Q
Sural Susn
NG GN
n < = M

R o 09
E=S
Clres [ Conll
TTee < W |
\\Jaﬂ.Mﬂ [ 1NN,
<
Susul Syl
.\ e
S
©n < = m

#

-

me mi mu ma

ma

me mi mu ma me mu

ma

Mu

Y

e E 9|0
iR e Q
i ° §
g f%
i 2y
T g ol
g Al
i g olle
T g ol
i 2 o
i E QA
i : §
- <
= HEE
Z2 9||0
vl
N N
(

— () 4

s q
el 2 el
2 el
‘alal = el
e = q
el 2 elel
‘o8| = o
YONH N
m== Ras
= v v s v vl
N B
©n < = /|

s Al
Al = ellle
o g
e8| 2 L
TTee 2 9
e 2 L
el = 9
ANl 2 ee||
el = 9
| |
v v s v v
NI e
\

44 | COK SESLI KORO 10
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3. UNITE

Vokaller

Seslerin agiz icinde herhangi bir engele carpmadan meydana getirdigi sesli fonemlere vokal (sesli harf, tinlt) denir.
Vokal tirleri solunum yolunun agiklik seviyesine gore degisir. Bu degisiklik; cenenin agiklik seviyesi, dudaklarin diiz ya da
dairesel hareketleri ve dilin yiksekligi ile algcakhgina gore elde edilir. Vokallerin meydana gelis tiirlerine gore dilin arkasi,
ortasi ya da ug kismi ylkseklik farki gosterir.

Turkgede “a, e, 1,1, 0, 6, u, U” olmak Uzere sekiz vokal bulunur (Tablo 3.1).

Tablo 3.1: Vokal Tiirleri

Kalin (art) vokaller a, 1, o, u

ince (6n) vokaller €i,6,0

Asagidaki tabloda kalin vokaller kullanilarak olusturulan 6rnek kelimeler verilmistir (Tablo 3.2). Verilen 6rnekle-
ri kalin vokallerin olusumuna dikkat ederek okuyunuz.

Tablo 3.2: Kalin Vokaller

Kalin a acma, adam, ana, Ankara, anma, arda, arka, ata, atama, atma
a ince a (8) ahlak, aldka, ambal3j, bestekar, istiklal, lastik
Uzun (3) dciz, adeta, alim, asik, name, nane, sabit

1 citir gitar, gicir gicir, ilik, ithmh, 1s1, 151k, kipir kipir, kitir kitir, yilhk

o bono, Bozok, monoton, obruk, oda, odun, olur, onur, Orgun, ot, oyun, ozon

Kalin u ucak, ugurtma, ufuk, ulu, umut, unutmak, uyku, uzun

ince u (0) hilya, ligat, riya, sukan, siklnet

Asagidaki tabloda ince vokaller kullanilarak olusturulan 6rnek kelimeler verilmistir (Tablo 3.3). Verilen 6rnekleri
kalin vokallerin olusumuna dikkat ederek okuyunuz.

Tablo 3.3: Ince Vokaller

Acik e bel, bolge, Edirne, efe, evet, haber
€ Kapali e berber, ece, elbise, gece, hemsire, kedi, mendil, pencere, tencere
] Kisa'i icin, iclik, iki, ikilik, iri, isim, iyilik, izci
I Uzunii (1) beserf, fenni, hayati, hukuki, ilmfi, millf, sunt
o) odenek, 6dil, 6grenmek, ornek, 6te, oykl, 6zlem
Gicgen, lglncd, Gnlem, Unli, Gsenme, Gtd, Gzilme, Gzlntl

ARASTIR-PAYLAS

Siz de kalin ve ince vokallerin kullanildigi kelime 6rnekleri arastiriniz. Buldugunuz kelimeleri sinif ortaminda paylasiniz.
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3. UNITE

Konsonlar

Agi1z ici boslugunda ve ses yolunda engellere garparak olusan seslere konson (sessiz harf, instiz) denir. Konsonlar,
vokallerin disindaki seslerden olusur. Turkcede “b, ¢, ¢, d, f, g, &, h,j, k, I, m,n, p,r,s,s,t, vy z” olmak lizere 21 adet
konson bulunur (Tablo 3.4).

Tablo 3.4: Konsonlar

Sesli Konsonlar b,c,d, g g jlLmnrvyz

Sessiz Konsonlar ¢ fhkpsst

Asagidaki tabloda sesli ve sessiz konsonlar kullanilarak olusturulan kelime ve kelime grubu 6érnekleri verilmistir
(Tablo 3.5). Verilen 6rnekleri konsonlarin olusumuna dikkat ederek okuyunuz.

Tablo 3.5: Sesli ve Sessiz Konsonlar

b bel, bolge, Edirne, efe, evet, haber
c berber, ece, elbise, gece, hemsire, kedi, mendil, pencere, tencere
d damat, dede, dizmek, dogru, doner, diirim
g gaga, girtlak, giysi, gocunmak, gol, gériinmek, gliven
g bag, ¢ag, dag, yag
i Jale, jel, jeton, jlbile
Korssglrilar | leke, lira, lodos, lor, lifer
m magaza, melisa, mentese, misil misil, moda, mucit, mazik
n naz, nezih, ninni, nébet, numerik, nifus
r radar, ranza, regine, rica, rota, rotus, ritbe
v Van, vernik, vizir vizir, vize, vokal, vurmak
y yar, yaren, yemek, Yildiray, yirmi, yoklama, yoriinge, yumurta, ylriimek
z zambak, zar, zarar, zerre, zilgit, zil, zorba, zurna, Zihre
c ¢apa, cene, cicek, coban, corap, ¢ozlilim, cupra, ¢lirlik
fener, feslegen, firlldak, firin, filiz, Foga, fular, Funda
h hafriyat, hasta, hece, hirilti, Hizir, hosaf, hoyuk, hiziin
Sessiz k kara, kirag, kibrit, kireg, koken, kdmr, kutu, kitiik
Konsonlar p parsel, patates, piril piril, polis, Pitlrge, pufur pafur
S sabun, saglk, sedef, servet, siyah, sorun, siirat, slire, stitun
S samdan, seref, Sirnak, sise, sose, séhret, siiphe
t taka, takas, tayfun, tepe, tepki, Tokat, téren, tirki

ARASTIR-PAYLAS

Siz de sesli ve sessiz konsonlarin kullanildigi kelime 6rnekleri arastiriniz. Buldugunuz kelimeleri sinif ortaminda paylasiniz.
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3. UNITE

3.1.2. Dil ve Konusma Egzersizleri

Koro ve ses egitimi derslerine baslamadan énce bireysel ya da toplu olarak dil ve konusma egzersizleri yapmak 6nem-
lidir. Kelimeleri daha anlasilir, net, anlamina uygun, dogru tartim kaliplari ve telaffuzlarla séyleyebilmek agisindan her
calismadan 6nce mutlaka dil ve konusma egzersizlerine yer verilmelidir.

Asagidaki kelimeleri tartim kaliplarina uygun soyleyiniz.
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Ana dil, yerel dil, evrensel dil ve resmi dil kavramlari hakkinda bilgi edininiz. Edindiginiz bilgileri sinif ortaminda

paylasiniz.

3.1.3. Artikiilasyon (Bogumlama, Eklemleme, Sesletim) ve Diksiyon Calismalari

Ses egitiminin ana ogelerinden biri konusma egitimidir. Konusma egitiminin amaci, bireylerin artikilasyon ve diksiyon
calismalari araciligiyla dogru, etkin ve estetik bir telaffuz becerisi edinmesidir.

Bir s6zU ya da sarkiyi sdylerken tim harflerin ve hecelerin iyi anlasilir ve dogru bicimde telaffuz edilmesine artikii-
lasyon denir. Fransizca bir kelime olan artikilasyonun Tirkce karsiligi “bogumlama”, “eklemleme” veya “sesletim”dir.
Artikllasyon galismalarinda 6ncelikle ses olusumunda gorev alan organlarin taninmasi ve egitilmesi gerekir. Clinki arti-
kiilasyonda gorev alan dudak, damak, dil ve dislerin konum ve sekillerinin degisimi ile vokal ve konsonlar olusmaktadir.
Artikulasyon esnasinda hece ve kelimeler yutulmadan acik, net, anlasilir bicimde séylenir ve boylece dogru telaffuz sag-
lanir. Ses organlarinin tembelliginden kaynaklanan konusma bozukluklarini gideren artikiilasyon egitimi, diksiyon kural-

larinin temelini olusturmaktadir.

Fransizca kokenli bir kelime olan diksiyon, giizel ve etkili konusma sanatidir. Bir diger ifadeyle sozleri vurgu, tonlama
ve anlamlarina uygun sdyleme big¢imidir. Diksiyon, solunumla baslayan ve seslerin artikiilasyon yapilariyla birlikte keli-
meleri olusturmasina kadar devam eden tiim ses olusum asamalariyla baglantili olarak sekillenir. Bu baglamda etkili ve
glzel konusabilmek igin dilin fonetik 6zellikleri ile diksiyon kurallarini bilmek ve dili bilingli bir sekilde kullanmak gerekir.
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